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HISTORIKK, BELIGGENHET OG FYSISK  
Gimsøya barnehage er en del av virksomheten Nedre Melhus barnehage som 
består av 5 barnehager. Barnehagen er godt etablert etter mange års drift, og 
vil i tillegg til innføring av nye elementer, videreføre sine verdier, tradisjoner og 
pedagogisk plattform som er opparbeidet. Barnehagen ligger sentralt på 
Melhus med gangavstand til sentrum og turområdet rundt Varmbo og Gaula. Vi 
har en stor og innholdsrik utelekeplass med grønnsaksåker, lekeapparater, 
gapahuk og bålplass. Uteområdet har godt med grøntareal som blant annet er 
beplantet med frukttrær og bærbusker. Barnehagen har romslige og lyse 
lokaler hvor det er lagt vekt på at barna skal ha muligheter til å gjøre egne valg 
av aktiviteter i mindre grupper. 
 

 
 

PEDAGOGISK PROFIL 
Med trygghet til å vokse og opplevelser til å blomstre 
Trygghet er en kjerneverdi i barnehagen vår. Trygghet fremmer barns fysiske og 

psykiske helse, og sosiale kompetanse. Vi ønsker at barna skal bli trygge på seg 

selv, utvikle en god selvfølelse og oppleve at de er unike og viktige i et større 

felleskap. Vi jobber for å utvikle gode relasjoner mellom barna, og mellom barn 

og ansatte.  Trygghet handler også om å bli kjent med egne følelser og lære seg 

å sette ord på dem. 

For å blomstre så trenger man venner, glede, humor og anerkjennelse, og gode 

forutsetninger for allsidig lek. Leken er en arena for barns læring og utvikling, 

og ikke minst for språklig og sosial samhandling. Lek har en sentral plass i 

Gimsøya barnehage sin pedagogiske profil.  

Et bevisst og ansvarsfullt personale gir begrepene betydning og mening, og er 

barnehagens viktigste ressurs. 

 



 

 

 

 

 

 

Grønt flagg og miljøarbeid 
Gimsøya barnehage er en miljøbarnehage og er sertifisert med Grønt flagg.  
I år har vi fokus på fysiske aktivitet og bevegelsesglede. Vi ønsker å bidra til at 
barna får allsidig bevegelseserfaringer som fremmer glede og mestring. 
Uterommet som pedagogisk arena er spennende utgangspunkt for mange 
opplevelser og erfaringer for barna. I tillegg har vi et miljøårshjul som følger 
årstidene.   
 
 
Barnehagemiljø 
Som utviklingsarbeid har vi i Gimsøya barnehage valgt å fordype oss i temaet 
barnehagemiljø. Utdanningsdirektoratet har utarbeidet en kompetansepakke 
som skal bidra til refleksjon og utvikling av egen praksis, og økt kompetanse i 
forhold til et trygt og godt psykososialt barnehagemiljø.  
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Språk 
Språk er et satsningsområde i Gimsøya barnehage.  Vi jobber bevisst med 
barnehagens språkmiljø. Språket har stor innvirkningskraft på barnets psykiske, 
sosiale og emosjonelle utvikling. Å bli forstått og å gjøre seg forstått for andre, 
kunne finne identitet og samhørighet, er en viktig del av det å være menneske. 
Vi trener ikke barn i språk, vi samtaler. Kommunikasjon og språktilegnelse 
foregår hele dagen. Den viktigste ressursen i språkarbeidet i barnehagen er 
personalet, som følelsesmessig er tilgjengelig for barna, ser og svarer på barnas 
initiativ, og som gir barna varierende opplevelser, erfaringer og språkfester 
dem. 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 

 
 
BLEKKULFKLUBB 
 
Blekkulfklubb er for de eldste barna i barnehagen. 
Ifølge Rammeplan for barnehagen (2017) skal barnehagen i samarbeid med 
skolen og foreldre/foresatte legge til rette for at barna kan få en trygg og god 
overgang fra barnehage til skole, og eventuelt skolefritidsordning. De eldste 
barna skal få mulighet til å glede seg til å begynne på skolen og oppleve at det 
er en sammenheng mellom barnehagen og skolen. Barnehagen skal legge til 
rette for at de eldste barna har med seg erfaringer, kunnskaper og ferdigheter 
som kan gi dem et godt grunnlag og motivasjon for å begynne på skolen. 
Barnehagen skal bidra til at barna kan avslutte barnehagetiden på en god måte 
og møte skolen med nysgjerrighet og tro på egne evner. 
 
Ulike aktiviteter i blekkulfklubben 
Skrivedans er et pedagogisk opplegg som har som mål å kombinere aktiviteter 

og musikk i skriveforberedende bevegelser. Ved bruk av musikk, rytme, 

grovmotoriske bevegelser og fantasifigurer, skapes en flytende og 

sammenhengende håndskrift. 

Vi bruker aktivtetshefte fra Trampoline som er laget for 5-åringer.  

Sirkusskole: Barna får prøve seg på ulike motoriske øvelser, blant annet: stå på 
hode, balansere, sjonglere, rocke med rokering, kaste ball osv. Dette gir økt 
kroppsbeherskelse og økt koordinasjonsevne. Fokuset er mestring og positive 
opplevelser. 
 
Kor: Alle 5- åringene i Nedre Melhus barnehager har tilbud om å delta på felles 

kor på Rådhuset hver torsdag. Dette har vært et årlig samarbeid mellom NMB 

og kulturskolen. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PERSONALET 2023-2024 
AVDELING NAVN STILLING 

 

ÅKERTUN  

Tlf. 977 26 676 

Inghild Aasen /Anne Forodden er vikar) Pedagogisk leder/barnehagelærer 

Cecilie N. Bjerken Pedagogisk leder 

Hilde Brujordet Barne- og ungdomsarbeider 

Unni Hermo/Anna Jarosinska  Barne- og ungdomsarbeider 

Lisbeth Dalen Barnepleier 

 

PERSTU 

Tlf. 977 49 939 

Inger F. Mosand Pedagogisk leder 

Mia Tevik Pedagogisk leder 

Unni Kvålsvoll Assistent 

Janne Kvitland Barne- og ungdomsarbeider 

Torild Prestmo Assistent 

Kari Moberget Barne- og ungdomsarbeider 

LYKKEN  

Tlf. 977 08 211 

Irene Lohsen  Pedagogisk leder 

Steffen Reppe Barnehagelærer 

Heidi H. Løberg Barnepleier 

Rita Stankuniene Assistent 

Unni Kvålsvoll Assistent 

 

FRAMIGARD`N 

Tlf. 977 27 026 

Vibeke Lie Bredesen Barnehagelærer 

Kristin Reiersen Pedagogisk leder 

Anja Rian Barnepleier 

Erik Seterholen  Assistent  

Anniken Løkkeberg Assistent  

Nataliia Lymanska Tospråklig assistent 

 

ADMINISTRASJON 

Audun Forr  Enhetsleder tlf. 97686701 

Nina Skjetne Styrer tlf. 90972374 

Mona C. Holt  Spesialepdagog 



 

 

 

 

ÅRSHJUL  

PERIODE TEMA INNHOLD 

  

  

  

August 

September 

Oktober 

Naturen om 

høsten. 

Fokusområdet i denne perioden. 

Oppstart av nytt 

barnehageår. 

For å legge til rette for en god og trygg 

barnehagehverdag, ønsker vi å bruke god tid i 

tilvenningsperioden sammen med barn og foreldre. 

Innhøsting Vi sanker i bøtter og spann fra grønnsakåker, bær- og 

frukttrær. 

  

Skogdager 

Uke 36: 05.09.23 til 08.09.23 drar barna på Lykken og 

Framigard’n til skogs ved «Saga» på Gimse. 

Brannvernuke Uke 38 og 39 er temaet Brannvern. 

  

  

  

  

  

  

Oktober 

November 

Desember 

Naturen om 

vinteren 

Fokusområdet i denne perioden. 

Eventyrperiode Uke 42: Åpning av eventyrperioden  

Kanskje kommer Olle Bolle i år også? 

Vi inviterer til Trollkaffe: Perstu:17.11.23, Åkertun: 

20.11.23, Lykken: 22.11.23, Framigard’n: 24.11.23 

Adventstid Mandag 04.12.23: Vi tenner lysene på juletreet.  

Fredag 08.12.23: Nissefest 

Onsdag 13.12.22: Vi markerer Lucia-dagen. Blekkulf 

(skolestarterne) går i Lucia-tog ute. 

  

Januar 

Februar 

Mars 

Is, snø og vann. Fokusområdet i denne perioden. 

Ute-uke Ute-uke på barnehagens område. Nærmere beskjed 

om dato kommer. 

Karneval/fargefest Nærmere beskjed om dato kommer.  

Koravslutning for 

Blekkulfene i 

rådhuset. 

Torsdag 14. mars inviteres foreldrene til 5-åringene til 

koravslutning i rådhuset. Dette arrangementet er for 

alle skolestartere i Nedre Melhus barnehage.  

  



 

 

 

 

BARNEHAGEÅRET 2023/2024 
Barnehagen holder stengt:  
Planleggingsdager:        
Høsten 2023: mandag 14. august og onsdag 29. november 2023.  
Våren 2024: fredag 8.mars, torsdag 20. og fredag 21. juni.  
I tillegg er barnehagen stengt i juleuken, påskeuken og uke 28 og 29 
sommeren 2023. 

Barnehagens 
åpningstid er fra  
kl. 06:45 til 16:30.  
 
 
 

 

ARBEIDSUTVALGET 2023/ 2024 
 Lykken Framigard`n Perstu Åkertun  

Foreldre rep. Tonje Hestegrei Tina Kostamo Kristoffer 

Nordstrand 

Julie S. Gaarden 

Ansatt repr.  Steffen Reppe  Anja Rian  Kari Moberget Lisbeth Dalen  

 
AU skal fremme foreldrenes fellesinteresser, og bidra til at samarbeidet mellom 
barnehagen og foreldregruppen skaper et godt barnehagemiljø. AU skal 
være et rådgivende, kontaktskapende og samordnende organ.  
 

PERIODE TEMA INNHOLD 

  

  

  

  

  

April 

Mai 

Juni 

Juli 

Naturen våkner til 

liv 

Fokusområde i denne perioden 

Påskekaffe Vi inviterer til påske-kaffe: med noe å bite i på 

ettermiddagen fra kl.15.00-16.00. Åkertun: 18.03.24, 

Perstu: 20.03.24, Lykken: 21.03.24, Framigard’n: 

22.03.24. 

Våronn og dugnad Uke 19: Rusken-uke 

Tirsdag 07.05.24: DUGNAD i barnehagen. 

Skogdager 04.06.24-07.06.24 drar Lykken og Framigard’n til 

skogen ved «Saga» på Gimse. 

Sommeravslutning Torsdag 13.juni avslutter vi barnehageåret med 

forestilling og avskjed til skolestarterne. 

Sommerstegning Uke 28 og 29 er barnehagen stengt. 

Ferieavvikling for barn og personale. I perioder med 

færre barn, slår vi sammen avdelingene. 


