
 

 
  

 

 

 

 
Mandat tverrfaglige nettverk  
  
Formål  

• Arena der ulike tjenester som arbeider med barn og unge i samme oppvekstområde møtes 

• Sikre tverrfaglig arbeid og samordne tjenestene slik at barn, unge og foresatte erfarer helhetlige, 
sømløse og likeverdige tjenester 

• Drøfte felles utfordringer på systemnivå. Avdekke mulige årsakssammenhenger og sette inn 
tilpassede tiltak 

• Sikre tverrfaglig tidlig innsats og forebyggende arbeid slik at barn og unge får rett hjelp til rett tid  

• Kompetanseheving 

• Drøfte tiltak og føringer som har betydning for oppvekstområdet, som SLT- tiltak og nasjonale 
føringer og retningslinjer  
 

  
Gjelder for  
Alle som arbeider med barn og unge og deres familier. 
   
Ansvar  
Skole, barnehage, helsestasjon- og skolehelsetjeneste og pedagogisk psykologisk tjeneste, psykisk helse og 
rus, ergo- og fysioterapitjenesten, NAV, kultur og fritid og SLT (samordning av lokale rus- og 
kriminalitetsforebyggende tiltak).  

 
Arbeidsbeskrivelse   
Tverrfaglige nettverk har oppgaver på systemnivå. Teamet møtes tre ganger hvert år. Gruppen velger leder 
for ett år om gangen, og ledelse på omgang i nettverket. Det første året ledes nettverkene av rektorer på 
ungdomsskolene.  
 
Leder av nettverket sender ut saksliste i forkant av hvert møte. Innspill til saksliste sendes til leder. 
Nettverksmedlemmer har ansvar for å innhente informasjon fra aktuelle interessenter. Nettverkene 
evaluerer sitt arbeid årlig.  
 
Nettverkene kan også på eget initiativ invitere representanter fra elevråd, foreldre- og brukerutvalg, 
ungdomsrådet og andre til enkelte møter. Dette for å få med brukerperspektivet. 
 
Referat fra hvert møte sendes til tverrfaglig samarbeidsgruppe barn og unge v/ leder.   
 
Eksempler på samarbeid på systemnivå:  

• Skole- og barnehagemiljø  
• Samarbeid med foreldregruppa 
• Barn-, elev- og foreldremedvirkning  
• Fysisk og psykisk helse 
• Rus- og kriminalitetsforebyggende tiltak 
• Veiledning og kompetanseheving   

  



 

 
 

  
 
 

 
 
 
Lover, veiledere og retningslinjer   

Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester m.m. (helse- og omsorgstjenesteloven) - Lovdata 
Opplæringsloven § 15.8 Samarbeid og samordning  
Samarbeid om tjenester til barn, unge og deres familier - Helsedirektoratet  
Helsestasjons- og skolehelsetjenesten - Helsedirektoratet  
Barnehageloven § 2 b.Samarbeid og samordning  
Lov om pasient- og brukerrettigheter (pasient- og brukerrettighetsloven) - Lovdata  
Lov om helsepersonell m.v. (helsepersonelloven) - Kapittel 5. Taushetsplikt og opplysningsrett - Lovdata  
 

 

 

 

  
 

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-30
https://lovdata.no/lov/1998-07-17-61/%C2%A715-8
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/samarbeid-om-tjenester-til-barn-unge-og-deres-familier
https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/helsestasjons-og-skolehelsetjenesten
https://lovdata.no/lov/2005-06-17-64/%C2%A72b
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-63?q=bruker%20og%20p%C3%A5r%C3%B8rende#KAPITTEL_7
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-64/KAPITTEL_5#KAPITTEL_5

