
   
  
  
  
  

  

 

 

       

 

 

Årets samling legges til eventyrlige Bjerkeløkkja på Oppdal 13.-14.november 2020. De fantastiske 

gamle byggene, et førsteklasses kjøkken og vakre omgivelser skal gi oss en unik ramme for denne 

samlinga. Historisk utenpå - moderne inne. https://www.bjerkelokkja.no/ 

 

Samlinga er åpen for både medlemmer og 

ikke-medlemmer av Inn på tunet Midt-

Norge.   

 

Foredragsholdere: 

Helge Gudmundsen er en inspirerende og 

dyktig foredragsholder med stor inspirasjons- og motivasjonsevne. Han har bakgrunn blant annet fra 

NRK og som trener for Flatåsen Lions. Gudmundsen er opptatt av mangfold, inkludering, respekt, 

toleranse, likeverd og menneskeverd; «personen er viktigere enn prestasjonen». Vi vil utfordre Helge 

til å dele sine erfaringer omkring livsmestring og til å komme med innspill til hvordan han tenker at 

Inn på tunet-næringa kan bidra til opplevelse av livsmestring. 

Hege Lindstrøm er med oss som leder av Norges Bondelag sitt Inn på tunet-utvalg. Hege har lang 

erfaring med Inn på tunet, både som tilbyder og administrativt. Foruten ledervervet i utvalget, er hun 

også daglig leder for Inn på tunet Norge SA. Hege vil fortelle oss litt om sitt arbeid og sine erfaringer 

med Inn på tunet. Hun har et sterkt engasjement for at gården må verdsettes som en unik arena for 

velferdstjenester, og vi ønsker at dette blir fokus.  

Gerd Staverløkk er rektor ved Rennebu barne- og ungdomsskole. Gerd vil fortelle litt om prosjektet 

«Skyting for mestring» som er et samarbeid mellom Rennebu Skytterlag og Rennebu kommune. 

Målet med prosjektet er å bruke en rekke positive sider ved skytesporten som nøkkel til at flere 

elever i skolen skal kunne oppleve mestring. 

Gårdsbesøk 

Denne gangen tar vi turen til Anne Marit Aune og Tore Bøe. De driver gården som pedagogisk 

ressurs. De tilbyr Inn på tunet som alternativ opplæringsarena i samarbeid med grunnskolen (Oppdal 

kommune) og videregående skole (Trøndelag fylkeskommune). Vi besøker de i Dovrevegen 922, 7340 

Oppdal. 

Så gå ikke glipp av denne samlinga med faglig påfyll i tillegg til et sosialt fellesskap!  Ta med 

uteklær da det er flotte omgivelser for å ut og lufte seg! 

Nettverkssamling Inn på tunet med tema 
«Livsmestring på tunet» 

 

Nytt av året: Vi har fått oss hjemmeside! Besøk oss gjerne på 

www.innpaatunetmidtnorge.no 

https://www.bjerkelokkja.no/
file:///C:/Users/Svend%20Hov/Desktop/Hov%20AS/InnPåTunet/IPT%20Midt%20Norge/www.innpaatunetmidtnorge.no


   
  
  
  
  

 

Program 

Fredag 13. november 

12.00-13.00          Lunsj 

13.15-14.45          Foredrag med Gerd Staverløkk  

14.45-15.00          Benstrekk 

15.00-18.00          Foredrag v/ Helge Gudmundsen (inkl. kaffe og pauser) 

19.30-                    Middag 

 

Lørdag 14. november 

09.00-09.15          Presentasjon av hjemmeside 

09.15-09.45          Informasjon fra styret om livsmestringsprosjektet og planer for neste halvår 

10.00-11.30          Hege Lindstrøm. Gården som unik arena. Diskusjon/gruppearbeid 

11.30-12.30          Lunsj 

12.40                     Felles avgang til Anne Marit Aune og Tore Bøe(Dovrevegen 922,ca.15.min kjøretid) 

13.00-14.00          Gårdsbesøk 

 

På grunn av avtalen med hotellet for tilbakemelding av hvor mange rom vi trenger, må 

påmeldingsfrist settes til 13.oktober   

 

Dere kan melde dere på ved å skrive en e-post til Svend Hov, svend_hov@hotmail.com med 

følgende informasjon: 

• Navn, firma, adresse 

• Deltar på hele samlinga inkl. middag og overnatting? 

• Deltar en eller begge dager uten overnatting og med eller uten middag? 

• Ev. deling av dobbeltrom og med hvem? 

• Allergier (mat) 

Påmeldingen er bindende. 

 

 



   
  
  
  
  

Kostnad for å delta:  

Pris for hele samlinga er: 

• kr 1.700 pr. deltaker for medlemmer og 

• kr 2.700 pr. deltaker for ikke-medlemmar av Inn på tunet Midt-Norge.  

I denne prisen får du et godt fagprogram, 2x lunsj, middag, frokost og overnatting i tillegg til et 

sosialt fellesskap. Reiseutgifter må dekkes av den enkelte. 

 

Ved spørsmål og/eller du ønsker å bli medlem - ta kontakt med: 

IPT Midt-Norge: Svend Hov – 416 56 141 eller svend_hov@hotmail.com   

 

Velkommen! 

 

Vennlig hilsen 

Styret for  

Inn på tunet Midt-Norge 

 

 

 

 

Bjerkeløkkja, Spælavegen 347, 7340 Oppdal 


