MELHUS
KOMMUNE

Pargrendeskole for pargrende til personer med demens

Hukommelsesteamet i Melhus kommune og Gauldal demensforening arrangerer
pargrendeskole for pargrende til personer med demens.

Pargrendeskolen er et kurstilbud til deg som har et familiemedlem eller en nzer venn
med demenssykdom. Gjennom fire kurskvelder lzerer du mer om sykdommen og treffer

fagpersoner og andre pargrende.

Malet er 3 gi pargrende til personer med demens gkt kunnskap og forstaelse for
demenssykdommen, og bedre grunnlag for a takle utfordringene i hverdagen.

Sted: Kroa

Forelgpig program. Med forbehold om endringer

Dato Klokkeslett Emne

15.01.20 18:00—21:00 Hva er demens? Symptomer, forlgp, behandling og arsak.

22.01.20 18:00-21:00 Kommunikasjon og samhandling. Aktivisering.

29.01.20 18:00—21:00 Vergemal v/ Fylkesmannen. Rettigheter og tjenestetilbudet i kommunene
05.02.20 18:00-21:00 Velferdsteknologi og hjelpemidler. En pargrende forteller.

For deg/dere som har vanskelig for & komme i fra, vil det pa kurskveldene veere et tilbud med
kafe/aktiviteter, slik at ogsa den som har demens kan vaere med.

Pris: Kursavgift kr. 150,-

Pamelding innen 8. januar 2020 til:

Helse og velferdskontoret tif. 72 85 80 85 eller e-post: hukommelsesteam@melhus.kommune.no
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E-post: postmottak@melhus.kommune.no
Radhusvegen 2, 7224 Melhus :",.“ 7.




