MELHUS
KOMMUNE

Bli kjent med barnet i sansesenteret

Hva interesser barnet?

o sepa

o lytte til
o kjenne pa
o bevegelse

Hva kan forstyrre fokuset?

Hva gir ro og hvile?

Barnets sansing kan gi ideer til

hva det trenger av miljgtilpasning,
styrke barnets selvregulering, samt
mater @ mgte barnet pa.

Malet er at denne forstaelsen
overfgres til barnets hverdag og
fremmer barnets livsmestring.
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Utforske barnets interesser

og behov gjennom
sanseperspektivet.
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Tilrettelegging av

omgivelser og fysisk miljg.

Utforske barnets

bevegelsesmgnster. Stgtte
videre motorisk utvikling.

Tilpasse lyd, lys, bevegelse
og hudkontakt som barnet
trenger for a slappe av.

Muliggjgre tilstedeveerelse,
gke sensitivisering og
fremme gode opplevelser.
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