
 

 
  

 

 

Mandat for lokale tverrfaglige team 

 

Formål  

• Sikre tverrfaglig arbeid og samordne tjenestene slik at barn, unge og foresatte erfarer sømløse 
tjenester  

• Sikre tidlig innsats og forebyggende arbeid slik at barn og unge får rett hjelp til rett tid  

• Sikre tverrfaglig samarbeid på systemnivå   
  
Gjelder for  
Alle som arbeider med barn, unge og foresatte i skole og barnehage. 
   
Ansvar  
Skole, barnehage, helsestasjon- og skolehelsetjeneste og pedagogisk psykologisk tjeneste.  
Teamet skal ledes av styrer/ rektor.   
  

 
Arbeidsbeskrivelse   
Det lokale tverrfaglige teamet har oppgaver både på systemnivå og på individnivå.  Teamet møtes fast hver 
måned, 1- 2 timers varighet.   
 

Systemnivå  
Eksempler på samarbeid på systemnivå:  

• Skole- og barnehagemiljø  
• Samarbeid med foreldregruppa 
• Barn-, elev- og foreldremedvirkning  
• Veiledning og kompetanseheving   

  
Individnivå  
Saker som drøftes kan være med eller uten barn/ unge og foresatte til stede. Når saker drøftes uten 
tilstedeværelse, skal det foreligge et informert skriftlig samtykke. Saker kan også drøftes anonymt så fremt 
det er nødvendig/ mulig.   
Oppsummering etter drøfting skal føres i den enkeltes fagsystem.   
  
Ved behov for bredere kompetanse  
 I saker der det avdekkes behov for bredere kompetanse, meldes saken inn til drøftingsteam for barn og 

unge. Før dette skal det lokale tverrfaglige teamet i første omgang ha forsøkt å bistå barn/ unge og 
foresatte på laveste nivå.   
Når saker meldes inn til drøftingsteam, skal “følgende skjema” fylles ut og sendes inn på forkant.   
Samtykkeskjema (legge inn lenke)    
   
Rapport  
Det lokale tverrfaglige teamet skal rapportere til tverrfaglig samarbeidsgruppe barn og unge hvert halvår, 
innen utgangen av mai og november.  Rapporteringsskjema sendes til rektor/ styrer i forkant.  
 
 
 



 

 
 

 
 
 
Rapporten skal inneholde:  

• Antall møter   
• Deltakere (ansatte, barn/unge og foresatte)   
• Type saker   

  
 
Lover, veiledere og retningslinjer   

Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester m.m. (helse- og omsorgstjenesteloven) - Lovdata 

Opplæringsloven § 15.8 Samarbeid og samordning  
Samarbeid om tjenester til barn, unge og deres familier - Helsedirektoratet  
Helsestasjons- og skolehelsetjenesten - Helsedirektoratet  
Barnehageloven § 2 b.Samarbeid og samordning  
Lov om pasient- og brukerrettigheter (pasient- og brukerrettighetsloven) - Lovdata  
Lov om helsepersonell m.v. (helsepersonelloven) - Kapittel 5. Taushetsplikt og opplysningsrett - Lovdata  
 

 

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-30
https://lovdata.no/lov/1998-07-17-61/%C2%A715-8
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/samarbeid-om-tjenester-til-barn-unge-og-deres-familier
https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/helsestasjons-og-skolehelsetjenesten
https://lovdata.no/lov/2005-06-17-64/%C2%A72b
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-63?q=bruker%20og%20p%C3%A5r%C3%B8rende#KAPITTEL_7
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-64/KAPITTEL_5#KAPITTEL_5

