
 
                                       TUR-TRIMPOSTER.       
                        TA MED KART OG KOMPASS PÅ TURENE! 

 
NR 

 
STED 

 
PARKERING 

 
TURBESKRIVELSE 

Middels 
Lett     Tøff 

 
1 

Svartåsen 
 

Se post 4 Punkt 1 
P-plass på Markavollen 

På stien til Vassfjellhytta. (Blå merker). M 
Sommer/vinter 

2 Lomtjønn- 
Haugen. 

Se post 4 
P-plass på Løvset og  
Markavollen 

På stien til Vassfjellhytta. (Røde merker) 
 

M 
Sommer/vinter 

3 Litjfjellet Samme som post 1 og 2 På stien til Vassfjellhytta.(Røde merker).          M 
Sommer/vinter 

 
 
4 

 
 
Vassfjellhytta 
  

1.P-plass på Løvset, 
 eller kjør 3 km fra 
Everket og ta av til høgre 
P-plass på Markavollen 
2. Ta av fra E6 på Kvål.  
Følg Vassfjellvegen. 
P  v/bommen 

Ca.5,4 km. Bratt og stedvis myrlendt. 
Merka løype. 
 
Åpningstidene annonseres i lokalavisene. 
2. Veien som går til TV-masta, ca. 5 km. 
  Merka løype fra  Lomtjønna. Bratt. 

T 
M 
 

Sommer/vinter 

5 Våttåsen 
 
 

Følg RV 708.Ta av til 
Gimse i rundkjøringa. 
Kjør mot Lete, sving til 
venstre og P v bom. 

Følg skogsvei.. 
Utsiktspunkt- 

T 
Sommer/vinter 

6 Rye  
 

P sør for Melhus krk. Gå gjennom Rye boligfelt og følg skogsvei 
fram til posten. 

M 
Sommer/vinter 

 
7 
  

Øyberget 
 

P Bjønnabakken 
 
P Toppen av Kvernberget 

Merket skogs-sti  ca. 5 km. 
Utsiktspunkt. 
Åpen kafè på Bjønnabakken søndager 11 - 15 
i tida januar til påske. 

 
M 
 

Sommer/Vinter 
8 Øyåsbakkan 

rundt   
 

Melhus sentrum Vest Rundløype 8,4 km. Asfalt 5,8 km. Grusvei 2,6 
km. Posten finnes i postkassestativ 
Bleke/Brækken 

L 
Sommer/vinter 

 

9 
 

Lefstadaunet 
 

v/Ekren Maskin Kryss 708/Hølondavegen v Ekren Maskin. 
Følg grusveg, ta til venstre og følg grusvegen 
til endes. Utsiktspunkt. 

L 
Sommer/vinter 

 

10 Langdalstjønna 
 

Som Post 4 Merka løype til Tortberga.. Følg stien videre 
over Tortberga til en spiss merkestein. Ta så 
til høgre, gå ca. 200 m. Posten er opp til 
venstre v/Langdalstjønna. 

T 
Sommer/vinter 

 

11 Sagastien 
 

P Melhus vg. skole Grusveg ca. 6,6 km. Posten ligger 
v/Svamparen. 

L 
Sommer/vinter 

 

12 Jarlshola 
 

P Gimse skole Gå opp Gammelbakken, sving til venstre v 
bautaen, fortsett mot Rimol.  

L 
Sommer Vinter 

13 Pallinsetra Som post 4.                         På veien til post 4 L 
Sommer/vinter 

14 Folk i Form-
løypa 

 
P i Melhus sentrum/øst 

Rundløype merket Folk i Form  4,8 km.  
Kort løype ca. 3,5 km 

L 
Sommer/Vinter 

15 Onstjønna 
 

Som post 7 På veien til post 7.  L 
Sommer/Vinter 

 
16 Varmbo -  

Vollmarka 
 

P Melhus sentrum/vest 
 

Rundløype ca.  5 km. Varmbov. - 
Vollrønning- 
Voll - Gimsan - Gammelbakkan 

L 
Sommer/Vinter 
  

 
17 

 
Varmbo 
Vel-stien 
 

 
P Melhus sentrum vest. 

Rundløype I. Varmbov. - .Statsråd Nissens v. 
– Niels Dahls v.-Ole Rynningsv- Stenbuchsv.- 
Jens Blochsv.- Varmboveien.  
Rundløype II: Varmbov.  Statsråd Nissens 
vei- Hølbrua- Strandvegen 

L 
Sommer/Vinter 

 

18 Øysand P Der badegjestene 
parkerer 
f.eks. v/Servicebygget 

Gå mot munningen av Gaula. Posten er på det 
nye fugletårnet. 
(/Du kan ikke unngå å se det). 

L 
Sommer/Vinter 

 
19 Loddgarden 

 
P Melhus sentrum øst  Følg skiltinga til Folk i Formløypa Se post 14 L 

Sommer/Vinter 
           

GOD TUR! 
             

                     
 


